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今年もよろしくお願いいたします

2 3

9 10

16 17

23 24

1

7 8

14 15

21 22

28

4

11

18

25

65

1312

19 20

26 27 29 30

MON TUE WED THU FRI SATSUN

★年末年始休業 12/29 ～ 1/3まで
★特別営業 1/4  フィットネス10:00～16:00　プール12:30～16:00 
★1/6より通常営業いたします

休 休館日 水泳大会 子供無料体験会 特 特別営業日

1回無料体験(大人) 無料体験会(子供)

1月の休館日

　毎週月曜日 / 年末年始休館：12月30日(火)～1月３日(土)

1月の休館日

　毎週月曜日 / 年末年始休館：12月30日(火)～1月３日(土)

2026年は

1月6日(火)より通常営業

2026年は

1月6日(火)より通常営業

★新年ジム始め(特別営業)1/4(日)★新年ジム始め(特別営業)1/4(日) 詳細は別途、SNSまたはHP、
掲示物をご確認ください

特
休

休

休

休

フィットネス
10:00～16:00

プール
12:30～16:00

水泳大会締切

19:00

水泳大会締切

19:00

通常営業開始

31

水泳大会

子供無料体験会

水泳大会

子供無料体験会


